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Wie steuert man diskret einen psychisch kranken
Spitzenpolitiker durch TV-Auftritte und Pressekon-
ferenzen, ohne dass es jemand merkt? Hrefna, die als
motivierte Assistentin des neu gewahlten Ministerpra-
sidenten Islands Benedikt Rikhardsson anheuert, ent-
deckt schnell, dass der charismatische Premier mit ei-
ner bipolaren Storung zu kampfen hat. Um ihren Job zu
behalten, muss Hrefna die Krankheit des Premierminis-
ters vor der Offentlichkeit verbergen und maglichst vor-
ausschauend das Unvorhersehbare abwenden. Als Bene-
dikt aufhort, seine Medikamente zu nehmen, gewinnt
seine manische Seite Oberhand. Von der Manie voran-
getrieben, beginnt er unberechenbare Entscheidungen
zutreffen, die seinem Mitarbeiterstab das Leben duerst
schwer machen. Wie soll Hrefna mit einem Chef umge-
hen, den man zuerst vor sich selbst schiitzen muss, ohne
ihn und die Offentlichkeit dies spiiren zulassen, und da-
bei selbst eine saubere Weste behalten?

How do you discreetly steer a top politician through
TV appearances and press conferences without any-
one noticing that he is mentally ill? After highly-moti-
vated Hrefna hires on as an aide to Iceland’s newly-elect-
ed prime minister Benedikt Rikhardsson, she quickly re-
alises that he suffers from bipolar disorder. To keep her
job, Hrefna has to hide her boss’s illness from the pub-
lic and anticipate the unforeseeable, so she can try and
avert it. When Benedikt stops taking his medication, his
manicside gains the upper hand. With the speed only ma-
nia can produce, he starts making erratic decisions that
make his staffs life extremely difficult. Hrefna has to find
a way to deal with a boss who first needs to be protect-
ed from himself, without him or the public noticing — all
while keeping her own nose clean.
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